
ANXIÉTÉ SUICIDE INQUIÉTUDES POUR UN PROCHE VIOLENCE RELATION DIFFICILE
DEUIL JEUNE EN DIFFICULTÉ SEXUALITÉ PEINE D'AMOUR PROBLÈME DE
DÉPENDANCE (DROGUE, JEU, ALCOOL OU AUTRE) TOUT AUTRE COMPORTEMENT
OU SITUATION QUI VOUS INQUIÈTE

CORONAVIRUS (COVID-19)

FAIRE LE SIGNALEMENT D'UN PROBLÈME

Pour tout événement nécessitant une intervention
immédiate, contacter directement la 
Régie intermunicipale de police Richelieu-Saint-Laurent 

La ligne Centre d'écoute Montérégie
Disponible pour informer et briser l'isolement,
de 9 h à 16 h : 450 658-8509

Association de la Vallée du Richelieu pour la
déficience intellectuelle ou trouble du
spectre de l'autisme : 450 467-8644

LES SERVICES ADMINISTRATIFS DE LA MUNICIPALITÉ DE SAINT-JEAN-BAPTISTE
Uniquement par téléphone ou courriel : 450 467-3456 / info@msjb.qc.ca

Besoin d'un support psychologique? Des ressources existent!

LIGNE INFO-SOCIAL 811

Faire le signalement d'un problème, composez le 

quebec.ca/coronavirus   450 644-4545  1 877 644-4545

9-1-1

450 536-3333

SANTÉ MENTALE
Le Centre de crise contact
450 774-6952

FEMMES
Centre de femme l'Essentielle
450 467-3418
La Clé sur la porte
450 774-1843

HOMMES
L'entraide pour homme
1 833 651-4447

PERSONNES ÂGÉES (50 ANS ET +)

TRAVAILLEURS DE RUE
Mohamed | 514 349-4749
Patrick | 514 432-1326
Maxi-Julie | 514 929-7636
André 

PERSONNES HANDICAPÉES
Association des personnes handicapées de
la Vallée-du-Richelieu : 450 464-7445

Association des traumatisés cranio-
cérébraux de la Montérégie : 450 446-1111

Parrainage civique : 450 464-5325

(pour les personnes de 55
ans et plus | 514 919-4481

Programme PAIR
Pour sécuriser les aînés et leurs proches
Régie intermunicipale de police Richelieu-Saint-
Laurent : 450 536-3333 #239


